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LIGA VELETA DE ORIENTACION 2024
Prueba IV: EL POZUELO - 26 de mayo

Presentacion

La Ultima cita de esta primera parte de la temporada en nuestra Liga
Provincial Veleta 2024 antes de acometer el necesario paron estival llega con toda
su fuerza y las ganas de exigiros el maximo de vuestras capacidades. Para ello, en
esta 42 Prueba se ha recurrido al mapa de EL POZUELO, paraje perteneciente al
término municipal de Beas de Granada y ubicado en la parte este del Parque
Natural de la Sierra de Huétor a escaso kilometro y medio de la A-92.

El que es probablemente el mapa de terrenos mas variopintos de nuestro
registro cartografico constituira el campo de juego sobre el que disfrutar y poner
en practica nuestras habilidades en la orientacion. A la sombra de su mapa
hermano de Las Mimbres, el Pozuelo es su lado salvaje, la joya escondida, el reto
al que todo orientador quiere enfrentarse. Si ya has corrido alli, volveras a
recrearte, si es la primera vez, preparate para una experiencia memorable.

INSCRIPCIONES

Podrd participar cualquier persona interesada siempre que tramite su
inscripcion en tiempo y forma en https://www.oveleta.com antes de las 17 h del
miércoles 22 de mayo. Accede al formulario desde:

Inscribirme en la prueba

Precios
Socios club Veleta No socios club Veleta
Cuotas Federado | Nofederado | Federado No federado
Orientacion | Orientacién | Orientacién | Orientacién
Categorias | Amarillo Gratuito 2€ 1€ 3€
Open Naranja 2€ 4 € 2€ 4 €
Restode | <18 afios 2€ 4 € 5€ 7€
categorias | > 18 afios 5€ 7€ 8 € 10€

HORARIO DE LA PRUEBA

9:00 horas: Apertura del Centro de Competicion. Recepcion de corredores.
10:00 horas: Comienzo de las Salidas.

12:00 horas: Cierre de Salida.

14:00 horas: Cierre de Meta.



https://www.oveleta.com/
https://forms.gle/YrcZ79D7AGa83V429
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REGLAMENTO

La prueba se rige por la normativa de la Liga Veleta 2024. Para lo no
contemplado en él se recurre a la Normativa de la Liga Andaluza de Orientacion
2024.

7

CENTRO DE COMPETICION Y APARCAMIENTO

I Centro de competicion:
https://maps.app.goo.gl/yyhEACkQavRL1hji9

El Centro de Competicion (zona de Secretaria y Meta) estara ubicado junto a
la carretera de la cantera de esa zona, en donde parte la pista de acceso (cortada
a vehiculos) hacia la antigua casa forestal de El Pozuelo.

Para llegar alli, deberemos tomar la salida 264 (Vta. Molinillo, Las Mimbres y
Prado Negro) de la A-92 a su paso por el Puerto de la Mora, y desde alli, tomar la
via de servicio que discurre paralela a la autovia y en direccion a Granada (si
venimos de ahi sera como desandar el camino algo menos de 2 km) hasta llegar a
un hito de piedra de gran tamafio (imagen de abajo) que nos desviara 90° a
nuestra izquierda. Pese a esta prolija explicacion estara sefializado hasta la zona
de aparcamiento, el centro de competicion y la salida. ;Por qué? Porque asi somos
en el Veleta, todo para el orientador.

MUY IMPORTANTE:

I Aparcamiento:
https://maps.app.goo.qgl/eQFRS8WEbrJgvkhm?7

El paraje del Pozuelo presenta unas extremadas limitaciones de
aparcamiento por lo que se ruega encarecidamente respetar las indicaciones
aqui detalladas:



https://maps.app.goo.gl/yyhEACkQavRL1hji9
https://maps.app.goo.gl/eQFRS8WEbrJgvkhm7
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Podra aparcarse exclusivamente en zonas estrechas a ambos lados de la
carretera (0 s6lo a uno de ellos en segun partes) en el tramo que encontraremos a
partir de pasados unos 150 m de Centro de Competicion, asi como en parte de los
margenes de la pista que parte hacia la derecha hasta una cadena que impide el
avance (ver croquis). En cualquier caso deberemos estacionar permitiendo en
todo momento el paso de vehiculos por dichas vias de comunicacion.

L CENTRO DE COMPETICION J

A esta zona (CC)
s6lo podran
acceder vehiculos
de la organizacién

=

-

Caso de no haber sitio ahi deberemos seguir circulando en direccion a la
cantera, trayecto en el que iremos encontrando algunas pequefias explanadas
mas en el arcén.

Habida cuenta de la limitacion de espacio y tambien con el objetivo de la
preservacion del medio natural os animamos a compartir vuestros vehiculos y
minimizar en lo posible la afluencia de los mismos.

EL MAPA: EL POZUELO

Enclavado en la franja oriental del Parque Natural de la Sierra de Huétor, al
este de la A-92 y todo un clasico de la orientacion granadina, el mapa del Pozuelo
fue uno de los primeros cartografiados en la provincia (Olaf Helgesen, 1995) y ha
contado con diversas revisiones aunque, desgraciadamente, ninguna de
consideracién en tiempos recientes. Se ha hecho una minima actualizacién de
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algunos detalles para esta cita pero es de resefiar que el mapa ha quedado algo
obsoleto en ciertas partes, especialmente en el tema de la vegetaciéon y algunos
caminos cartografiados que, aunque presentes, son poco visibles en la actualidad.
Se indica esto para que sea tenido en consideracion a la hora de la carrera,
especialmente en las categorias mas técnicas. Dicho esto, el mapa sigue siendo
perfectamente valido para ofrecer una carrera de excelente nivel y nos hemos
implicado al maximo para que podais disfrutarlo. No obstante acogid, junto con el
de las Mimbres, el Campeonato de Espafa de Ultrascore-Rogaine en octubre de
2018.

Estamos hablando de un mapa icénico, referencial y, a juicio del que escribe,
uno de mejores y mas espectaculares mapas de nuestra orografia por su
variedad de terrenos, sus dificultades técnicas y la belleza paisajistica que atesora.

Porque el Pozuelo es eso, el
reverso salvaje de Las Mimbres, su
hermano mellizo canalla, su Sith y su
Moriarty, su complemento y su némesis.
Agazapado tras la fama y brillo de su
celebérimo mapa hermano, el nifio
bonito de la orientacion granadina, el
Pozuelo es el lado oscuro de la Luna,
donde todo es superlativo: mas cuestas,
mas rocas, mas pinchos... Si Las
Mimbres es Walter White, el Pozuelo es
Heisenberg.

LAS MIMBRES [ EL POZUELO

Su catalogo de parajes es, como se ha dicho, muy variado: desde suaves
relieves cubiertos de bosques facilmente transitables, a praderas herbaceas y en
esta época aun en efervescente floracion, pasando por zonas de matorral y
sotobosque muy tupido que exigen una carrera mas lenta y controlada con gran
exigencia técnica para la navegacion por su suave orografia. Hay algunas laderas
donde la presencia de aulagas y pinchos es notable por lo que se recomienda el
uso de polainas o, en su defecto, recurrir a los tejidos técnicos clasicos:
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Mencion aparte merecen las ya miticas zonas de rocas del Pozuelo que sin
duda pondran a prueba las destrezas de nuestros competidores, especialmente en
las categorias mas técnicas. La lectura fina del terreno resultara determinante para
el resultado final.

Una importante red de caminos, alguna construccion, diversos cercados
privados (impasables, por supuesto) y un tendido eléctrico de entidad serviran de
apoyo a los corredores mas noveles.

La extraordinaria belleza paisajistica de estos parajes junto con las
caracteristicas antes mencionadas hacen de la experiencia de correr aqui un
auténtico reto a la par que disfrute. Y para eso te metiste en esto, ;no? jPues no te
lo puedes perder!

COMENTARIOS DEL TRAZADOR

Frente a un mapa con tantas bondades como el que nos ocupa, en cuanto la
variabilidad de terrenos presentes, patrimonio paisajistico y complejidad en la
exigencia técnica, la intencion ha sido la de tratar de sacar partido a todo ello y
gestar unos recorridos divertidos a la par que exigentes y provistos de retos para
los corredores adaptados, ldgicamente, a su nivel.

De tal forma que se ha tratado de conjugar tramos cortos y medios, donde
jugaran un papel determinante las destrezas en la lectura del mapa y la
identificacion de elementos, con otros mas largos (especialmente en categorias
superiores) donde una correcta y rapida toma de decisiones en la eleccién de ruta
resultara sin duda determinante.
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Con frecuencia tendremos que apoyarnos en la red de caminos recalcando
la precaucion de la que se hablé con anterioridad: algunos se ven con dificultad
debido a su escaso transito; pero ver, se ven.

Resefiar que hablamos de un mapa bastante
técnico en segun qué zonas (profusion de elementos §
rocosos y de vegetacion) por lo que cuando transitemos R4S
por ellas debera primar una precisa lectura del mapa ¥,
que, consecuentemente, mermara nuestra velocidad de A4
progresion.

sin brdjula y sin leerse el boletin. s

Huelga decir que las categorias de iniciacion tendran siempre elementos
lineales muy claros para apoyarse en su recorrido. jPequefios (y grandes) Padawan
velamos por vosotros, que no cunda el panico!

Esperamos que todos encontréis un reto a la altura de vuestras demandas.

B La escala de impresion diferira segun categorias para facilitar la
lectura, siendo de 1:7.500 para open amarillo y naranja, F/M-14, F/M-50 y F/M-
60, y de 1:10.000 para el resto. Equidistancia de 5m en todos los casos.

CARACTERISTICAS TECNICAS DE LOS RECORRIDOS

CATEGORIA ESCALA DISTANCIA CONTROLES DESNIVEL

(km) (m)

Open Amarillo 1:7.500 2,7 10 50
Open Naranja 1:7.500 2,8 11 50
F-14 1:7.500 2,8 12 65
M-14 1:7.500 3 11 70
F-21B 1:10.000 3,6 13 90
M-21B 1:10.000 3,8 13 100
F-21E 1:10.000 5.1 14 110
M-21E 1:10.000 5,9 19 170
F-35 1:10.000 4,3 15 100
M-35 1:10.000 55 15 130
F-50 1:7.500 3,5 11 80
M-50 1:7.500 4,3 14 100
F-60 1:7.500 3,1 11 60
M-60 1:7.500 3,6 12 80
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* Categoria especial unipersonal:

F-PURI 1:10.000 15,5 34 970

CRONOMETRAJE

®» Los corredores que alquilen pinza deberan recogerla en el Centro de
Competicion, igualmente deberan informar de cualquier cambio de pinza
que hayan realizado entre la inscripcion y el dia de la prueba.

®» El cronometraje de la prueba se realizara con el sistema Sportldent, estando
habilitado para la prueba el sistema AIR+.

®» La organizacion asignara una tarjeta PCArd de veinte picadas a los
participantes de las categorias Open.

Situada aproximadamente a 200 m del aparcamiento. Se daran salidas de
10 a 12h, como viene siendo habitual. Una vez en zona de salida:

1.- Minuto -2: Limpieza y comprobacion de la pinza.

2.- Minuto -1: Recogida y comprobacion del mapa.

3.- Minuto 0: Picada en base START e inicio de la carrera.

EQUIPO DE ORGANIZACION

Direccién: Juan Luna Cortacans

Trazados: Juan Luna Cortacans

Recepcion: Antonio Delgado

Salida: Pedro Alfaro, Monica Pefia

Meta: Miguel Angel Carrién

Cronometraje: Araceli Ruiz

Colocadores: Pedro Alfaro, Miguel Angel Carrién, Antonio Delgado,
Monica Pefia y Juan Luna.
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ii0S ESPERAMOS EN EL POZUELO!! &#/




